
 
 

 
FINANZAS PARA LA VIDA COTIDIANA 

 
Duración: 40 horas reloj 
Modalidad: virtual con encuentros sincrónicos por zoom  
Ciclo lectivo: 2026  
Convocatoria: 4ta. 
Inicio: 13 de octubre 2026  
Finalización: 1ero. de diciembre de 2026  
Clases en vivo: Martes 17.30 hs (Zoom) 
Tutor: Prof. Paola Basualdo 

Presentación 

Tomamos decisiones relacionadas con el dinero todos los días: elegimos entre pagar de contado o en 
cuotas, evaluamos descuentos y promociones, administramos ingresos y gastos, recurrimos a créditos, 
intentamos ahorrar o buscamos alternativas para que nuestro dinero conserve su valor. Contar con 
conocimientos financieros básicos permite comprender mejor estas situaciones y tomar decisiones con 
mayor información y autonomía. 

El curso Finanzas para la Vida Cotidiana propone acercar conceptos económicos y financieros de manera 
sencilla, práctica y aplicada a situaciones reales. A lo largo de ocho unidades se trabajará sobre 
porcentajes, compras y financiación, créditos y deudas, presupuesto personal, ahorro, inflación, 
inversiones y planificación financiera. También se incorporarán herramientas para pequeños 
emprendimientos, como cálculo de costos, determinación de precios, márgenes, ganancias y punto de 
equilibrio.  

La propuesta prioriza el aprendizaje a través de ejemplos, cálculos y ejercicios concretos para que cada 
participante pueda trasladar los conocimientos a su propia realidad. Como cierre, se integrarán los 
contenidos mediante el desarrollo de una herramienta financiera aplicable a una necesidad personal, 
como un presupuesto, un plan de ahorro, un comparador de compras o el análisis de un crédito.  

Objetivo general 

Brindar conocimientos y herramientas financieras básicas que permitan a los participantes comprender, 
analizar y organizar situaciones económicas de la vida cotidiana, comparar alternativas y tomar decisiones 
fundamentadas sobre el uso y la administración de sus recursos. 

Objetivos específicos 

Al finalizar el curso, se espera que los participantes puedan: 



 
 

• Aplicar operaciones matemáticas básicas, porcentajes y variaciones porcentuales a situaciones 
cotidianas relacionadas con el dinero.  

• Analizar compras, promociones, descuentos y alternativas de financiación considerando el costo 
total y la capacidad de pago.  

• Comprender conceptos básicos vinculados con créditos y deudas, como capital, interés, tasa, 
plazo, cuota y Costo Financiero Total.  

• Elaborar y utilizar un presupuesto personal, identificando ingresos, diferentes tipos de gastos, 
saldo disponible y objetivos financieros.  

• Incorporar herramientas para planificar el ahorro y comprender la incidencia de la inflación, el 
poder adquisitivo y el interés compuesto.  

• Reconocer conceptos básicos de inversión, diferenciando rendimiento, riesgo, liquidez, plazo y 
diversificación.  

• Aplicar herramientas financieras básicas a pequeños emprendimientos, calculando costos, 
precios de venta, ganancias, márgenes y punto de equilibrio.  

• Integrar los conocimientos adquiridos para comparar alternativas, evaluar riesgos y tomar 
decisiones financieras de manera fundamentada.  

Perfil del egresado 

Al finalizar el curso, el participante contará con herramientas para comprender y administrar con mayor 
claridad aspectos financieros de su vida cotidiana, pudiendo realizar cálculos básicos, analizar costos, 
comparar opciones de compra y financiación, interpretar las características principales de un crédito y 
organizar sus ingresos y gastos. 

Asimismo, podrá establecer objetivos de ahorro, reconocer conceptos elementales relacionados con 
inversiones y evaluar alternativas considerando factores como riesgo, rendimiento, liquidez y plazo. 
Quienes desarrollen pequeños emprendimientos también podrán aplicar conocimientos básicos para 
calcular costos, establecer precios y analizar márgenes y ganancias.  

Contenidos 
 
Unidad 1 — Los números de todos los días 
Operaciones básicas aplicadas al dinero. 
Porcentajes. 
Aumentos y descuentos. 
Precio original y precio final. 
Variaciones porcentuales. 
Regla de tres aplicada a situaciones cotidianas. 
Situaciones prácticas: 
¿Cuánto pago con 20% de descuento? 
¿Cuánto aumenta un servicio un 15%? 
¿Qué porcentaje aumentó realmente un producto? 
Actividad asincrónica: calculadora básica de porcentajes aplicada a situaciones 
reales. 



 
 

 
Unidad 2 — Compras: ¿cuánto estoy pagando realmente? 
Precio de contado. 
Precio financiado. 
Cuotas. 
Promociones. 
Descuentos. 
Costo total. 
Comparación de alternativas. 
Precio por unidad. 
Consumo impulsivo y decisiones de compra. 
Situación central: 
¿Es realmente más conveniente pagar en cuotas? 
Actividad asincrónica: comparar diferentes opciones de compra y determinar cuál 
resulta más conveniente según el costo total y la capacidad de pago. 
 
Unidad 3 — Créditos y deudas  
Qué es un crédito. 
Capital. 
Interés. 
Tasa. 
Plazo. 
Cuota. 
Interés simple y compuesto: introducción. 
Costo total. 
Costo Financiero Total (CFT). 
Cuota fija y variable. 
Capacidad de pago. 
Situación central: 
Dos créditos ofrecen cuotas diferentes. ¿Cuál termina costando menos? 
Actividad asincrónica: comparar créditos a partir de ejemplos y calcular cuánto se 
termina pagando. 
 
Unidad 4 — Mi presupuesto personal 
Ingresos. 
Gastos fijos. 
Gastos variables. 
Gastos extraordinarios. 
Necesidades y gastos discrecionales. 
Presupuesto mensual. 
Saldo disponible. 
Registro de gastos. 
Objetivos financieros. 
Situación central: 



 
 

¿A dónde se va mi dinero todos los meses? 
Actividad asincrónica: construir un presupuesto personal utilizando una planilla 
digital. 
 
Unidad 5 — Ahorrar y planificar 
Ahorro. 
Objetivos financieros. 
Fondo para imprevistos. 
Ahorro periódico. 
Interés. 
Interés compuesto. 
Inflación. 
Poder adquisitivo. 
Rendimiento nominal y real. 
Situación central: 
Si guardo dinero durante un año, ¿mantiene el mismo valor? 
Actividad asincrónica: elaborar un pequeño plan de ahorro para un objetivo 
concreto. 
 
Unidad 6 — Invertir: conceptos básicos 
Ahorrar vs. invertir. 
Rendimiento. 
Riesgo. 
Liquidez. 
Plazo. 
Diversificación. 
Perfil de riesgo. 
Instrumentos financieros básicos. 
Relación entre riesgo y rendimiento. 
Situación central: 
Una inversión promete mayor rendimiento. ¿Significa necesariamente que es 
mejor? 
Actividad asincrónica: comparar alternativas de ahorro e inversión según 
rendimiento, riesgo, liquidez y plazo. 
 
Unidad 7 — Finanzas para pequeños 
emprendimientos 
Costos. 
Costos fijos y variables. 
Costo unitario. 
Precio de venta. 
Ganancia. 
Margen. 
Markup. 



 
 

Punto de equilibrio. 
Capital inicial. 
Reinversión. 
Concepto central: 
Margen ≠ porcentaje agregado al costo. 
Ejemplo: 
Un producto cuesta $10.000 y se vende a $15.000: 
Ganancia: $5.000 
Markup: 50% 
Margen sobre venta: 33,3% 
Actividad asincrónica: calcular costos, precio, margen y ganancia de un pequeño 
producto o servicio. 
 
Unidad 8 — Tomar decisiones 
financieras 
Integración de los contenidos trabajados. 
Analizar una situación financiera. 
Identificar información relevante. 
Calcular. 
Comparar alternativas. 
Evaluar riesgos. 
Considerar capacidad de pago. 
Tomar una decisión fundamentada. 
Planificar. 
Situaciones integradoras 
Comprar de contado o en cuotas. 
Elegir entre dos créditos. 
Organizar un presupuesto. 
Definir un objetivo de ahorro. 
Comparar alternativas de inversión. 
Determinar el precio de un producto para un emprendimiento. 
 
Proyecto final 
“Mi herramienta financiera” 
Cada participante desarrollará una herramienta o plan aplicable a su propia 
situación: 
presupuesto personal; 
plan de ahorro; 
comparador de compras; 
análisis de un crédito; 
 
Metodología  
 
Este curso es de modalidad virtual y tiene una duración de dos meses. Asimismo, está planteado un (1) 



 
 

encuentro sincrónico al finalizar cada unidad con el equipo de tutoría para facilitar el desarrollo de los 
temas a abordar. En dicho encuentro se realizará una exposición teórica como también la explicación de 
algún caso práctico o ejercicio. Las clases sincrónicas serán por zoom.  
 
Los contenidos están desarrollados en unidades didácticas, que contemplan palabras claves, material de 
lectura obligatoria y de apoyo, actividades de evaluación diseñadas por el docente junto con propuestas 
de reflexión y análisis orientadas a poner en práctica los conocimientos adquiridos.  
 
Todos los recursos disponibles en el campus podrán ser descargados por los participantes y alojados en 
sus respectivos dispositivos electrónicos.   
 
El día de inicio del curso cada alumno recibirá sus datos de ingreso (usuario y contraseña) que le permitirán 
acceder a los materiales.   
 
El campus virtual está articulado sobre una plataforma entorno Moodle, que es un sistema de gestión que 
propicia y promueve la construcción de comunidades de aprendizaje de la que participan los docentes, 
los tutores y los alumnos participantes. Tiene una interfaz de navegador de tecnología sencilla que 
simplificará sus recorridos didácticos.   
 
La propuesta educativa propicia la construcción de comunidades de aprendizaje conformadas por 
personas geográficamente distantes pero que comparten esta experiencia en un entorno virtual, y así 
podrán de manera compartida recorrer un trayecto formativo que les permita adquirir nuevas 
herramientas para su desarrollo laboral.   
 
Encuentros sincrónicos/clases en vivo 
 
Los encuentros sincrónicos se realizarán todas las semanas en el mismo día y horario, en caso de que los 
cursantes no puedan participar en vivo podrán ver la grabación posteriormente durante el período de 
habilitación del curso, se recomienda verlo en la fecha más cercana posible a la de realización de la clase. 
Y posteriormente a su visualización, el cursante deberá responder dos o tres preguntas sencillas que se 
encuentran debajo del link de la grabación. Ambos links estarán pegados en el segundo mosaico del aula 
virtual, que se llama “Encuentros”. 
 
Es una condición de aprobación participar en vivo o ver las grabaciones. 
Los días feriados no hay clases sincrónicas. 
  
 Evaluación / Condiciones de aprobación  
 
Una vez abierto el curso, el estudiante podrá acceder con su usuario y contraseña al campus virtual e ir 
descargando el material como así también realizando las tareas que el equipo de tutoría vaya 
proponiendo a lo largo de la cursada.   
  
La aprobación del mismo combinará la evaluación de los siguientes factores:   

• Realización de las actividades que se propongan.  



 
 

• Participación en foros.   

• 75% de asistencia a las clases sincrónicas o visualización de las grabaciones.  

• Aprobación de la instancia final de evaluación integral.  

   
Una vez aprobado el curso, la plataforma requerirá al cursante que visualice un video relacionado a “los 
derechos de los trabajadores”, luego responder 5 preguntas, para posteriormente invitarla/o a completar 
una encuesta relacionada a la experiencia de aprendizaje transitada y una vez respondida se podrá 
descargar el certificado que es digital con formato para impresión y avalado por UTEDYC.  

 


