
 
 

 
IDENTIDAD DIGITAL: CIBERSEGURIDAD 

 
Duración: 40 horas reloj 
Modalidad: virtual con encuentros sincrónicos por zoom  
Ciclo lectivo: 2026  
Convocatoria: 4ta. 
Inicio: 13 de octubre 2026  
Finalización: 1ero. de diciembre de 2026  
Clases en vivo: Martes 19.30 hs (Zoom) 
Tutor: Prof. Paola Basualdo 

Presentación 

La vida cotidiana requiere cada vez más el uso de herramientas digitales. Crear una cuenta, utilizar el 
correo electrónico, buscar información, realizar un trámite, enviar documentación, hacer una 
transferencia, comprar por Internet, estudiar o postularse a un empleo son actividades que hoy 
demandan conocimientos digitales básicos y, al mismo tiempo, criterios para desenvolverse de manera 
segura. 
 
El curso Identidad Digital: Ciberseguridad propone desarrollar competencias digitales a partir de 
situaciones concretas de la vida cotidiana. La formación aborda el manejo de cuentas y contraseñas, la 
protección de datos personales, la búsqueda y verificación de información, la realización de trámites 
online, la gestión de documentación digital, el uso de medios de pago, las herramientas para estudiar y 
trabajar y la prevención de fraudes y estafas digitales. 
 
La propuesta se desarrolla desde una perspectiva eminentemente práctica. Cada semana parte de una 
necesidad concreta —realizar un trámite, enviar un documento, efectuar un pago, buscar información o 
reconocer un mensaje sospechoso— para incorporar las herramientas necesarias para resolverla de 
manera autónoma y segura. 
 
Asimismo, se introduce el uso cotidiano de la Inteligencia Artificial, brindando criterios para formular 
consultas, verificar la información obtenida y utilizar estas nuevas herramientas de manera responsable. 
El recorrido finaliza con la construcción de un Portafolio Digital Personal, que permitirá integrar y 
evidenciar las competencias desarrolladas durante la capacitación. 
 
Objetivo general 
 
Desarrollar competencias digitales que permitan a los participantes desenvolverse con mayor 
autonomía, confianza y seguridad en entornos digitales, utilizando herramientas y servicios tecnológicos 
para resolver necesidades de la vida cotidiana, laboral y educativa, protegiendo su identidad, sus cuentas, 
su información personal y sus operaciones online. 



 
 

Objetivos específicos 
 
Al finalizar el curso, se espera que los participantes puedan: 
 

• Comprender qué es la identidad digital y reconocer la información que se genera y comparte al 
utilizar servicios y plataformas online. 

• Crear, administrar y recuperar cuentas digitales aplicando buenas prácticas para el uso de 
contraseñas y mecanismos de seguridad. 

• Reconocer la importancia de proteger los datos personales y configurar adecuadamente criterios 
básicos de privacidad. 

• Realizar búsquedas eficientes en Internet e identificar fuentes oficiales, confiables y pertinentes. 
• Desarrollar criterios para verificar información y reconocer contenidos falsos, engañosos o 

desinformación. 
• Utilizar plataformas y servicios digitales para realizar trámites y gestiones online. 
• Completar formularios, solicitar turnos y descargar constancias y comprobantes digitales. 
• Organizar archivos y carpetas, digitalizar documentación y gestionar correctamente documentos, 

imágenes y archivos PDF. 
• Utilizar herramientas de almacenamiento en la nube para guardar, organizar y compartir 

información. 
• Comprender el funcionamiento básico de la banca digital, las billeteras virtuales, transferencias, 

pagos con QR y compras online. 
• Identificar señales de alerta antes de realizar pagos, transferencias o compras por medios 

digitales. 
• Utilizar herramientas digitales vinculadas con la búsqueda laboral, el estudio y la capacitación. 
• Elaborar y gestionar un CV digital, completar formularios y comunicarse formalmente mediante 

correo electrónico. 
• Aplicar medidas de protección de cuentas, incluyendo la verificación en dos pasos. 
• Identificar intentos de phishing, ingeniería social, fraudes y otras modalidades frecuentes de 

estafa digital. 
• Aplicar criterios de privacidad y seguridad en WhatsApp, redes sociales y otros servicios de 

comunicación. 
• Utilizar herramientas de Inteligencia Artificial para resolver necesidades cotidianas, formulando 

consultas adecuadas y verificando la información obtenida. 
• Integrar las competencias desarrolladas para resolver situaciones digitales de manera autónoma, 

crítica, segura y responsable. 
 

Perfil del egresado 
 
Al finalizar el curso Identidad Digital: Ciberseguridad, el egresado contará con competencias para 
desenvolverse con mayor autonomía en entornos digitales y utilizar diferentes herramientas tecnológicas 
para resolver necesidades concretas de su vida cotidiana, laboral y educativa. 
 
Podrá gestionar cuentas y correos electrónicos, buscar y verificar información, realizar trámites online, 
organizar y enviar documentación, utilizar servicios de almacenamiento en la nube, operar con medios de 



 
 

pago digitales y emplear herramientas necesarias para estudiar, capacitarse o buscar trabajo. 
 
Asimismo, estará en condiciones de adoptar medidas básicas de ciberseguridad para proteger sus cuentas 
y datos personales, reconocer situaciones potencialmente riesgosas e identificar señales frecuentes de 
phishing, ingeniería social y estafas digitales. 
 
El egresado también habrá incorporado herramientas iniciales para utilizar la Inteligencia Artificial de 
manera práctica y responsable, comprendiendo la importancia de formular correctamente sus consultas, 
verificar las respuestas obtenidas y preservar información personal o sensible. 
 
 
Contenidos 
 
Unidad 1- Mi identidad digital 

• Identidad digital. 

• Cuentas y perfiles. 

• Correo electrónico. 

• Contraseñas y recuperación de cuentas. 

• Datos personales. 

• Privacidad. 
 
Situaciones prácticas: 
 

o ¿Qué información estoy compartiendo cuando creo una cuenta? 
o ¿Cómo puedo recuperar una cuenta si olvido mi contraseña? 
o ¿Qué datos personales no debería compartir? 

 
Actividad asincrónica: revisar y organizar las cuentas digitales personales y aplicar criterios básicos de 
seguridad. 
 
Unidad 2 - Necesito buscar información 

• Navegadores y buscadores. 

• Búsquedas eficientes. 

• Palabras clave. 

• Sitios oficiales. 

• Fuentes confiables. 

• Información falsa y desinformación. 

• Verificación de información. 
 
Situación central: 
 

o Encontré información en Internet. ¿Cómo sé si puedo confiar en ella? 
o Actividad asincrónica: realizar búsquedas sobre situaciones cotidianas y comparar 

diferentes fuentes para determinar cuáles resultan confiables. 



 
 

Unidad 3 - Necesito hacer un trámite 

• Plataformas y servicios digitales del Estado. 

• Mi Argentina. 

• ANSES. 

• CiDi. 

• Registro e inicio de sesión. 

• Solicitud de turnos. 

• Formularios online. 

• Descarga de constancias y comprobantes. 
 
Situación central: 
 

o Necesito realizar un trámite y quiero hacerlo sin concurrir personalmente a una oficina. 
o Actividad asincrónica: identificar una gestión que pueda realizarse online y recorrer el 

procedimiento correspondiente. 
 
Unidad 4 - Necesito gestionar documentación 

• Archivos y carpetas. 

• Tipos de archivos. 

• PDF e imágenes. 

• Digitalización de documentos mediante el celular. 

• Descarga y envío de archivos. 

• Almacenamiento en la nube. 

• Organización de documentación digital. 
 
Situación central: 
 

o Me solicitan enviar documentación digital. ¿Cómo la preparo, organizo y envío 
correctamente? 

o Actividad asincrónica: crear una estructura básica de carpetas y organizar documentos 
digitales utilizando criterios de nombre, formato y ubicación. 

 
Unidad 5 - Necesito pagar o comprar 

• Banca digital. 

• Billeteras virtuales. 

• CBU, CVU y alias. 

• Transferencias. 

• Pagos mediante QR. 

• Comprobantes. 

• Compras online. 

• Señales de alerta en operaciones digitales. 
  
Situación central: 



 
 

o Necesito realizar una compra o transferencia. ¿Cómo verifico que la operación sea segura? 
o Actividad asincrónica: analizar diferentes situaciones de pago y compra online e identificar 

operaciones seguras y posibles señales de alerta. 
 

Unidad 6 - Necesito estudiar o trabajar 

• Herramientas digitales para el estudio y el trabajo. 

• CV digital. 

• Comunicación formal por correo electrónico. 

• Formularios laborales. 

• Plataformas educativas. 

• Campus virtual. 

• Compartir y gestionar documentos. 
 
Situación central: 
 

o Necesito enviar un CV, completar un formulario o entregar un trabajo online. ¿Qué 
herramientas necesito? 

o Actividad asincrónica: elaborar o actualizar un CV digital y realizar una actividad de 
comunicación formal mediante herramientas digitales. 

 
Unidad 7 - Necesito protegerme 

• Seguridad de cuentas. 

• Verificación en dos pasos. 

• Protección de datos personales. 

• Phishing. 

• Estafas digitales. 

• Ingeniería social. 

• Privacidad en WhatsApp y redes sociales. 

• Bloqueo y reporte. 
 
Situación central: 
 

o Recibí un mensaje, correo o llamada sospechosa. ¿Cómo puedo determinar si se trata de una 
estafa? 

o Actividad asincrónica: analizar ejemplos de mensajes, correos y situaciones digitales para 
identificar señales de phishing, ingeniería social y otras estafas. 

 
Unidad 8 - Necesito resolver una situación digital 
 
Integración de los contenidos trabajados. 
 

• Identificar una necesidad digital. 

• Buscar información. 



 
 

• Seleccionar la herramienta adecuada. 

• Realizar una gestión. 

• Verificar la información. 

• Proteger los datos personales. 

• Resolver problemas frecuentes. 

• Inteligencia artificial como herramienta de uso cotidiano. 

• Cómo formular consultas a una IA. 

• Verificación de la información proporcionada por la IA. 

• Uso responsable de la IA. 
 
Situaciones integradoras 
 

• Crear y proteger una cuenta. 

• Buscar información confiable. 

• Realizar un trámite online. 

• Organizar y enviar documentación. 

• Realizar una operación digital. 

• Preparar documentación para estudiar o trabajar. 

• Identificar una posible estafa. 

• Utilizar una herramienta de IA para resolver una necesidad cotidiana. 
 
 
Dinámica 
 
El dinámica se centrará en utilizar las herramientas digitales como medios para resolver necesidades 
concretas de la vida cotidiana. 
 
 
Metodología  
 
Este curso es de modalidad virtual y tiene una duración de dos meses. Asimismo, está planteado un (1) 
encuentro sincrónico al finalizar cada unidad con el equipo de tutoría para facilitar el desarrollo de los 
temas a abordar. En dicho encuentro se realizará una exposición teórica como también la explicación de 
algún caso práctico o ejercicio. Las clases sincrónicas serán por zoom.  
 
Los contenidos están desarrollados en unidades didácticas, que contemplan palabras claves, material de 
lectura obligatoria y de apoyo, actividades de evaluación diseñadas por el docente junto con propuestas 
de reflexión y análisis orientadas a poner en práctica los conocimientos adquiridos.  
 
Todos los recursos disponibles en el campus podrán ser descargados por los participantes y alojados en 
sus respectivos dispositivos electrónicos.   
 
El día de inicio del curso cada alumno recibirá sus datos de ingreso (usuario y contraseña) que le permitirán 



 
 

acceder a los materiales.   
 
El campus virtual está articulado sobre una plataforma entorno Moodle, que es un sistema de gestión que 
propicia y promueve la construcción de comunidades de aprendizaje de la que participan los docentes, 
los tutores y los alumnos participantes. Tiene una interfaz de navegador de tecnología sencilla que 
simplificará sus recorridos didácticos.   
 
La propuesta educativa propicia la construcción de comunidades de aprendizaje conformadas por 
personas geográficamente distantes pero que comparten esta experiencia en un entorno virtual, y así 
podrán de manera compartida recorrer un trayecto formativo que les permita adquirir nuevas 
herramientas para su desarrollo laboral.   
 
Encuentros sincrónicos/clases en vivo 
 
Los encuentros sincrónicos se realizarán todas las semanas en el mismo día y horario, en caso de que los 
cursantes no puedan participar en vivo podrán ver la grabación posteriormente durante el período de 
habilitación del curso, se recomienda verlo en la fecha más cercana posible a la de realización de la clase. 
Y posteriormente a su visualización, el cursante deberá responder dos o tres preguntas sencillas que se 
encuentran debajo del link de la grabación. Ambos links estarán pegados en el segundo mosaico del aula 
virtual, que se llama “Encuentros”. 
 
Es una condición de aprobación participar en vivo o ver las grabaciones. 
Los días feriados no hay clases sincrónicas. 
  
 Evaluación / Condiciones de aprobación  
 
Una vez abierto el curso, el estudiante podrá acceder con su usuario y contraseña al campus virtual e ir 
descargando el material como así también realizando las tareas que el equipo de tutoría vaya 
proponiendo a lo largo de la cursada.   
  
La aprobación del mismo combinará la evaluación de los siguientes factores:   

• Realización de las actividades que se propongan.  

• Participación en foros.   

• 75% de asistencia a las clases sincrónicas o visualización de las grabaciones.  

• Aprobación de la instancia final de evaluación integral.  

   
Una vez aprobado el curso, la plataforma requerirá al cursante que visualice un video relacionado a “los 
derechos de los trabajadores”, luego responder 5 preguntas, para posteriormente invitarla/o a completar 
una encuesta relacionada a la experiencia de aprendizaje transitada y una vez respondida se podrá 
descargar el certificado que es digital con formato para impresión y avalado por UTEDYC.  

 


